
お客様 各位 

教室参加料改定のお知らせ 

  

日頃から香川県立武道館をご愛顧いただきまして、誠にありがとうございます。 
 

日頃より効率化・コスト削減等に努めてまいりましたが、昨今の社会事情等の影響により、 

2025年 4月 1日以降の教室参加料を下記の通り値上げさせていただきます。 
 

何とぞご理解賜りますようよろしくお願い申し上げます。 
 

記 

教室名 
旧料金 

(１回あたり) 

 新料金 

(１回あたり) 
月４回の場合 

介護予防運動 800円 1,000円 4,000円 

リラックスヨガ（月・木・金） 800円 1,000円 4,000円 

楽トレピラメンコ ８００円 1,000円 4,000円 

生活習慣病予防運動 7００円 9００円 3,600円 

ザ・サーキット forビギナーズ 600円 800円 - 

コンディショニングストレッチ 800円 1,000円 4,000円 

機能改善脳トレ運動 800円 1,000円 4,000円 

楽々若返りチェアエクササイズ 800円 1,000円 4,000円 

姿勢改善エクササイズ 800円 1,000円 4,000円 

リラックス整体 800円 1,000円 4,000円 

ボーンズフォーライフ 800円 1,000円 4,000円 

やさしいピラティス 800円 1,000円 4,000円 

健康美リンパストレッチ 800円 1,000円 4,000円 

やさしいエアロビクス 800円 1,000円 4,000円 

朝ヨガ ８００円 1,000円 4,000円 

書道教室 610円 900円 3,600円 

金曜日の健康づくり教室 800円 1,000円 - 

キッズ空手道 ８００円 1,000円 4,000円 

                                                    香川県立武道館 


